EDITORIAL

Adpnpog Auanng,

NoanAeutig, YneGBuvog E§wrepikav latpeiwv leviké Nogokopeio Meaohoyyiou

texvoloyia, n ouvexi{épevn eknaideuon kat n yvaon eivat anapaitnta énAa ta onoia undpxouv NAéov otn Gapétpa

10U 0UYXPOVOU VOONAEUTA MPOKELUEVOU va avILUETWNIoEL 11§ oAoéva au€avOopeveG UYELOVOULKEG MPOKANTELG. KaBwg

Ol UYELOVOUIKEG avdykeg Tou nAnBuopol augdvovtal, 1600 o€ noodtnta 600 Kal o€ MoLOTNTA, ANOTEAED ENTAKTIKN
avaykn o VoonAeuTnG tou ohpepa va eivat o B€on va avianokplBel eNoTNPoVIKA Kal TEXVOAOYLIKA 0TLG avaAyKeg autég. Kat
QUOLKG 6Tav MINGPE yia avayKeg evvooUpe KaBe pop@hng attia nou odnyel tov noAitn otnv avadhtnon unnpeotov uyeiag (and
pia anAn katappoh péxpl éva noAU enwduvo Kat enkiviuvo kapdlodoyikd clpuntwpa). O acBevig étav viwBel evoxAnon
anguBuvetal atoug enayyeApatieg uyeiag npokewévou va Bpel AUon oto npdBAnpa tou. Le autolg evanoBEtel Tig eAnideg
ToU Kal o€ autoUg otnpiletal 6tav Bpebei o katdotaon aduvapiag.

0 voonAeutng tou onpepa dev anoteAei Tov KAaolké nald dieknepaiwth evioAwv Kat odnytwv. Ot yvoeLg Kat n ou-
vext{opevn Katdptioh tou €xouv PetouolwBel o 6e€1dTNTEG KaL £XOUV EvApHOVLOTEL PE TNV €noxh wate va duvaral va na-
pExeL OAloTIKN ppovtida atov avBpwno nou £€xet anévavti Tou xpnatgonolwviag 6Aa 1a péoa nou dtaBEtel kal Ta onoia dev
antoviat g6vo Twv ENLOTNHOVIKWY TOU YVWOEWV, dAAd ePnepLEXouV Kat AAEG €vvoleG ONwE N YUXOAOYLKA unoathpiEn twv
aoBevwyv, n KATavoNoN TWV avayKwy Toug Kat n evauvaiobnon. tnv kaBnpeptvh KAVIKN Npagn o voonAeutng napéxet ppo-
vtiba og 20-30 aoBeveig. Ot aoBeveig autoi €xouv avdykn npocoxng kat ppovtidag. O péAog autdg avartiBetal o vOonAgUTA,
o0 onoiog ivat unoxpewpévog y€oa ota oteva neplBwpla tou 8wpou Tou va KaAUYeL 600 To SUVATOV NEPLOTOTEPES AVAYKEG.
Avdykeg owpatikEG, YuxikéG ouvaloBnpatikég. EKtog and tnv dptia eknaideuon Kat tnv €NGTNHOVIKA yvaon nou SlaBétet
0 oUyxpovog voonAeuTng, Ba npénet va éxel AAa dUo atoixeia. To npwto apopd v Taxytnta Pe thv onoia NpénetL va npay-
HaTonolAcEL TLG VOONAEUTIKEG Tou NpAagelg npokelpévou va aviane€Epxetal eNTuxwg avakouioviag toug acBeveig tou. To
deltepo apopd tnv cuvaloBnpatikh KAAuyn Twv avBpwnwy autwy, KaBwg npdkettat yia avBpwnoug nou Bpiokovtal o
abuvapia yuxikn Kat eivat eudAwrtol og ouvaloBnuatkég niéoelg. O voonAeuthg €pxetal o€ oTeEVA eNagn pe Tov acBevi NoAU
neploodtepo an’ 6,1t o yLatpdg h onotoodAnote AMog enayyeApatiag uyeiag. Mvwpilel NTuxEG Tng NPoownkETNTAG Tou, LoL-
awtepdINTEG Kal KpUPa otolxeia Tou Xapakthpa tou. £1o voonAeuth evanodkeltal €dv, kat katd néoo, Ba kKatapépel va ayyigel
YUXLKA Tov aoBevn, va Tov KAveL va viioel dveta, va pnv poBdtal kat va auvepyaaotei opald kat ouvetd. Evag voonAeutng
nou BéAeL va dwael Yuxh oto €pyo tou, Ba 1o KAvel yiati n Seoviohoyia tou enayyéApatdg tou eival t€rota nou tov wbei oe
autd. Apkei va npoAaBaivel!

Kat kanou €6w apxifouv ta npoBAnpata. To evepyd voonAeuTIKG MPOOWIKG OTN XWpa pHag dev enapkei yla va KaAUyeL
OAeC AUTEG TIG avaykeg KaBwg, oUppwva pe peréteg Tou O0ZA, n avaloyia voonAeutwy — acBevaov otnv EANGSa eival 3
nepinou voonAeutég ava 1.000 katoikoug. Ti onpaivel autd; MNpaktikd, Alyétepoug AsttoupyoUc uyeiag yia Toug v Suvapel
aoBeveig. OuolaoTikd dpwg To pawvopevo autod odnyei og éva kaBodikd anipdA anodoTikdTNTag ToU CUCTAKATOC UYElaG.

Ayotepol voonAeutég ava aoBevh = peyaAUtepn K6Nwaon Tou voonAegutikoU nAnBuapoy = alvdpopo burn out = Atyo-
TEPOG MOLOTIKOG Xpdvog ppovtidag ava acBevh = xapnAdtepng noldTNTag napexopeveg uNnpeoieg uyeiag = peyaAlitepog
kivbuvog enopdAetag kat AaBwv = €kBeon ag kivbuvo tng {wng twv acBevav = au§non Bvnowdtntag.

NoonAeutég nou epyadovtal ota dpla tng enayyeAdatikhg e§ouBévaong (16iwg oe peydha yevikd h naveniotnplakd vo-
ookopeia) avaykaopevol va gpyadovral og e€oviwtikG wpdpla (npwi Kat vuxta, ndAL vixta, ndAt vixta eviote) €xoviag
Kataotp€Yel 1o BloAoyikd Toug poAdy, eival no enppeneic oe opdApata. XpdAuata ta onoia oto enayyéApd pag anayopel-
ovrat. lNarti kootiouv {wég.

To pawdpevo puaika dev eival Twpvd. Ta voookopeia ivat unooteAexwpéva, KUpiwg and voonNAEUTIKO NPOCWIKG,
10 onoio Kat anote)ei Baolkd nuAwva Aettoupyiag tou cuothpatog uyeiag. ‘Eva voonAeutiké npoownikd 1o onoio gival ye-
paopévo unnpeotakd. NoonAeutég kat voonAeUtpleg 45-50 xpovay, £xovtag otn nAGtn toug 20 kat nAéov xpévia oKANpAG
unnpeoiag, ouvexifouv va npoapépouy TG unnpeaieg toug enBapuvovtag tnv SIKN Toug YuxoAoyia kat Katd cuvénela Kat
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NV YuxoAoyia twv acBevav toug. O aagBevihg nou BAEneL évav Koupaapévo voonAeuth, oxedov apiAnto va ekteel pnxavikd
EMOTNHOVIKEG NPAgelg xwpig va eivat dtaBéaipog yuxikd, odnyeital kat o idlog o€ pia dpvnon kat pia yuxikh duaotonia.

Ag pnv €exvdpe Kal ag yvwpicoupe Kat ag 6goug dev 10 yvwpidouv nwg o€ pia Bapbia, o voonAeuthg pnopei va eivat: vo-
ONAEUTNG, YUXOABYOG, NapnyopntAg, e§ooAoynTAG, TEXVIKAG, Tpaupatiopopéag, BonBog Baldpou, NAeKTPoAGYOG, USPAUAL-
KOG, ypappatéag, UAaKag Kt AMeG €161kdTNTEG Nou anéxouv napacdyyag and 1o avikeipevo tng epyaciag tou. optwpévog
He 160eg NoANEG euBUveg, aduvatel TG neploodtepeg PopEG va avianeCEABEL OTIG ALYWS VOONAEUTIKEG TOU UMNOXPEWUELG,
Kupiwg 6€ tn guvaleBnuatikh KAAUYN twv No adlvapwy, Yuxikd, acBevwv tou. To NpdBAnpa eival apketd coBapd Kat 1o
Slaniotwvel eGKoAa 6MoLoG ENOKENTETAL TA VOOOKOEID w¢ aacBevhg h ouvoddg, apol BAénel ta (ia npdowna oxeddv oe
KABe BApbia va npoonabolv va kdvouv ta ndvia. Av Kat yivovtal npoondBeleg KAAUWNG Twv KEVAV BEoewv pe VEEG NPOKN-
pUEeLg, ev ToUTOLG XpeLddovial HEPIKEG Yevvaieg anopdoelg.

‘Ovtag enupopTiopévog 0 oUyxpovog VOONAEUTNG e appodidtnTeg oL onoieg Tov Kataglivouv atny EMOTNHOVIKN UYELO-
VOHLKNA Kowvdtnta wg éva odtio HEAOG, ouvepydtn Tou ylatpoU Kat 6xt oTn oKLd Tou aav anAd eviohodoxo, ev 1o0tolg 6An
auth n avaBaBuion épxetat dAAote o€ avtdiaotoAn kat GAote aAMNAOGUPNANPWVOVTAG TNV AnooToAn ToU wg ENOThPOVA-
avBpwnou. Na npoo@épet SnAadh oAoTikh ppovtida atov dvBpwno nou €xeL tnv avaykn tou.

Ekel akpiBwg eival 10 kpioo onpeio, 1600 yla 10 voonAeuth 600 Kat yla tov acBevhn. H katdBeon wuxng and tn nAsupa
TOU voonAeuth givat duvatdv va anoteAéoel Tpoxonédn atnv EKTEAEON ENLOTNHOVIKWY VOONAEUTIKWY Npagewy, ennpealo-
vtag o€ geyaho BaBuo tov yuxiopd tou al\a kat tnv uyeia tou. MNoAoi ouvadeAgot éxouv napouaidoel autodvooa kat kapdi-
oAoyLlkd voohpata, akdpn Kat kapkivo iowg €€ attiag tng nieong, tou dyxoug, tng unepBoAikng Kdnwang kat tng auBoépunTng
npoondbeldg toug va avtanokpBoUv Yuxikd kat va pnouv otn B€on tou aagBevolg nou éxouv anévavti toug. MeydAn pepida
voonAeutwyv dlakatéxovral and evouvaioBnon kat péoa ané autd pnaivouv KUPLOAEKTIKA otn B€on Twv agBevv Toug Xwpig
va unoAoyidouv TG guvéneleg nou €xel Yia tétola evépyela atoug idloug. O voonAeutng ouxva «adeldlel» Yuxikd kaBwg n
KaBnpepwvh enapn pe tov névo Kat 1o Bdvarto tov odnyei oe Yuxikh Kat enayyeApatikh e§ouBévawon pe oAéBpla anoteAé-
opata yia tov {dto npwrtiotwg. Mnv Eexvape étt o aUyxpovog voanAeuTng eivat pev €vag NoAU KaAd Kat apTia KatapTiopEVog
enothpovag uyeiag, aA\d napapével GvBpwnog. Kat CUPPETEXEL MPAKTIKA, TEXVIKA, ENOTNHOVIKA Kal Yuxikd oto Spdua nou
avtpetwnidel anévavti tou. MoAEG popég Tautiletal pe Tov aoBevh Kal og e€alpeTikéG NepLINTWOELS Blwvel tov Ndvo tou, T
BAiyn Tou, To NévBog Tou.

Eivat e€aipetikd Aenth kat Suabidkpttn n ypappn nou xwpilel tov entothpova voonAeuth anéd tov AvBpwno VoonAguTA.
["ati 0 oUyxpovog voonAeutng Ba npénet va gival ouvduaop6g autwv Twv 5Uo. AUGTUXWG BPWG 0€ OOEG NEPLMTWOELG GUM-
Baivel autd, o voonAeuthg KivbuveUel va tpaudatiotel yuxikd. Mia cupBouAn nou &ivel o «NaAldG» VoonAEUTAG OTO «VEo»
eivat va aBAvel evieAwG TN pvAPN Tou POALG nepdaoet tnv NUAN Tou voookopeiou. Auth n gupBouAn, doo andvBpwnn KL av
akouyetal, neptéxel PeydAn 66an npootaciag npog tov enayyeApatia uyeiag. Tov anogoprtidel and ta Sucdpeata Kat Tov
KAvel va okePtei kAT Betikd péxpl tnv endpevn Bapdia. Ki edw yevvaral 1o epwinpa: katd néoo, o pia HUokoAn Bapdia,
pnopel kanowog va oBhcoel povopldg and 1o pUaAd Tou ta oupAaxtd tou ndvou piag pdvag nou PoAg €xace to naidi tng;
Epwthpata nou bev £xouv andvtnon kat dev npénet va €xouv andvinon. INarti o oUyxpovog voonAeutng §€pet nwg ékave 6,1
ATav €NLOTNHOVIKWG Kat avBpwnivawg duvatdv yua va owbel pua {wh. Kay, eite owBnke n {wn gite 6x1, Tov Adyo and ekei kat
népa éxouv ta ouvatoBnpata. Oxt Adowndv, dev npénel o voonAeutng va eival dyuxog. Oxi, ev npénet o voonAeutng va ival
évag otuyvog enayyeApatiag. Oxy, dev npénetl o voonAeuthg va ivat GAn pia pnxava.

0 aUyxpovog voohAeuthg npénet va apouykpadletal g avaykeg tou KaBe acBevoug, va xpnaolonolel Tnv ENGTARN Kat
NV teExvoloyia npog 6geAog 1ou acBevoug, va pnv goBdtal va ekppdcel 1a cuvaloBhpatd tou, va €xeL evauvaiobnon al\d
va gival o Béon va 1Baceloel 1a BeTkd Kat apvnTika Yuxikd epeBiopata wate va prnopei va avtanokpivetal ge entuxia oto
épyo tou. Na voonAeUel, va @povtidet kat va neplBAinet tov acBevh 1ou al\d va pnv Eexvdel to voonAeuth. Tov €auto tou.
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